
中国本册
消费洞察白皮书 纸间的学问

本该如此



学习的仪式感，始于什么？在社交媒体上，4 万余篇“书桌美学”分享帖给出了答案，精心布置的一

方书桌之上，背景千变万化，笔与本册，却总是不变的主角。 

数字浪潮风起云涌，一代代的学生仍在文具店的货架前驻足。但当物质消费向情感消费升级，消费

者对本册的期待早已超越“能写就行”——当笔画在纸上洇出毛边、当公式挤进窄行写作一团、当审美

喜好用封面“说话”，“能写”已经不能满足书写体验的需求；写字总刮纸只是笔的问题吗？墨迹蹭脏手

真的没法解决吗？为何有的纸张虽然书写起来很流畅却又常打滑？“能写”之余的使用痛点，逐渐成为

消费者的疑问和亟待行业解决的关卡。

基于这些痛点和疑问，中国学生用消费投票，重新定义“好本册”的标准——不仅要“好写”，更追求“懂

写”，懂得汉字提按转折的力学需求，懂得横竖撇捺的空间美学，懂得不同学科的书写偏好。   

事实上，从唐朝写经的金粟笺纸，到明清多样的笺纸，中国人对纸张的苛求早已刻入文化基因。这

或许恰是本册消费的本质回归：一本本册要承载的早已不只是记录，它还是汉字美学的实践场，是横竖

撇捺的呼吸空间。

2025 年，南方周末与晨光文具共同发布 《中国本册消费洞察白皮书》，深度洞察新世代的本册消

费趋势，并剖析这场始于本册、归于文化的消费进化，将如何重塑本册行业的未来图景。

引言
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❶ 纸从中国「始」

溯源本册之变，要从“纸”始。好纸，是好本册的关键。

以西汉麻纸为起点，到蔡伦造纸术为转折，再到大唐的黄金年代……始于中国的纸艺历经千年，既在国内形成特

色鲜明的造纸地理版图，也漂洋过海，名扬海外。如今，造纸工艺历经迭代，海内外文具品牌的本册用纸也可谓千

纸千面。

然而，中国造纸术始终带有深厚的文化烙印，从王羲之《兰亭序》的蚕茧纸，到八大山人的生宣纸大写意，再到鲁

迅手稿的毛边纸，每种纸张都不仅是书写工具，更是中国文化基因的物质载体。

公元前 105 年，东汉尚方令蔡伦召集匠人们，将树皮、麻头、

破布与渔网投入沸腾的碱液。ⅰ当第一张植物纤维纸在竹帘上渐

次成型时，人类文明载体从此挣脱了竹简的沉重与缣帛的昂贵。

造纸发展史迎来意义重大的转折点。

公开资料显示 , 蔡侯纸在晋代已传到朝鲜和越南。随后经

过一千多年的流转，这项发明随丝绸之路西传，中国的造纸术被

五大洲普遍接受，世界各国都分享着这项伟大发明的成果。

与此同时，中国的造纸工艺也基于书画之需几经迭代，如宋

代为书画造丈匹巨纸，明清纸坊则以煮捶工艺提升托墨性。时至

今日，古法工艺仍在传承和迭代，国货品牌开始以现代技术重释

古法，国货品牌晨光的 meeboki 本册，就是以古法工艺为基础，

推陈出新而来。
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❷ 千年技艺的现代回响 近年来，有关部门陆续出台相关法律法规和产业政策，促进

了造纸及纸制品行业的快速发展及转型。伴随着科技的进步，现

代造纸工艺已然有了更多“门道”。

从宏观来看， 现代纸艺采用了先进的化学处理技术， 使得

纸张的质量、强度和耐久性得到显著提升。同时，环保理念的融

入促使纸张生产朝着可持续的方向发展。

从微观来看，有不少头部企业于细微处着手，却解决了行业

痛点。纸张的变革，并不只是造纸业的进步，也是对相关产业的

一次重新塑造和推动。当海内外文具品牌不断涌现，国内本册市

场亦逐渐走向精品化、高端化，国产文具头部品牌如晨光，也率

先深入技术深海区，研发创新双倍速滑纸，打破国际技术瓶颈，

实现快干的顺滑书写体验，打造出更好写的本册。

这场始于造纸端的材料革命，正推动本册行业经历二十年

未有的深度迭代——从追求纸张克重到定制书写生态， 从标准

工业品到文化载体，中国本册消费的升级轨迹里，清晰映照着造

纸工艺进化的年轮，回荡着千年纸艺的技术回响。
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❸ 千纸千面，中国纸更懂中国字 回溯古今中外的纸艺之变，不难发现，造纸技术传至国外以

后，“因地制宜”历经诸多改进。海外文具品牌的本册，也一度在

中国掀起风潮。然而，当西方本册以标准行距适配字母书写，日

本手账本用极细格线定义“秩序美学”，中国消费者发现，这些“外

来标准”让汉字结构无处安放。

如今，尽管汉字由繁到简，却依然保留着美学逻辑、文化内

涵、书写角度等诸多方面的特质，与西方文字、日文有着明显差异。

西方拼音文字强调连贯性和线性排列，注重书写的快速流动性；

日文书写系统则包含多种字符的混排， 其中汉字通常被视为“重

心”，而平假名、片假名则起到连接或修饰的作用，笔画简单、流

动性更强。这些差异意味着，纵然千纸千面，汉字书写仍需能还

原其美的那一页。而这也叩响了中国本册行业的特殊命题：怎样

的本册，才是适合中国人汉字书写的好本册？

纸



❶ 「参数党」进阶指南——
	 哪些数据最关键？

精良纸艺是好本册之根基，但唯有懂得消费者之需，才能让本册之“好”落于实处。毕竟，本册好不好，消费者总会

用体验投票。

在快节奏的当下，购买文具，或许是数字化时代为数不多还留存下来的仪式感。根据智研咨询发布的《2024-2030

年中国学生文具行业全景调研及竞争格局预测报告》数据显示： 2023 年我国学生文具行业市场规模达 689.73 亿

元，同比增长 2.85%。

从消费人群看，文具行业的主要消费人群是 3 亿左右学生和 1 亿左右办公人士。从细分品类来看，本册消费的占比

较高，2021 年占比 20.4%。ⅱ 

时代变迁，本册等文具依然是学生们的刚需，但又不仅是刚需。他们对于文具的需求已从单一书写工具属性向“多

元功能 + 情绪共振”的双重维度跃迁。

正如《2024-2030 年中国学生文具行业全景调研及竞争格局预测报告》提及，随着学生和家长对文具产品的质量

和品牌意识不断增强，高端文具和个性化文具逐渐受到消费者青睐。学生们对本册的需求也不再满足于“能写”，

而开始追求“好写爱写”。

怎样的本册是好写的？学生和家长正给出新的答案。

买本册，正逐渐成为一门学问。

在本册的消费路上， 不少学生和家长都曾走过“弯路”。 比

如，只看颜值、跟风买、各种品牌都买……但这些本册往往质量

良莠不齐。而不好用的本册，各有各的“坑”：有的书写起来不流畅，

稍一用力就刮纸；有的又太过流畅，一不留神就打滑；还有的，落

笔许久也不干，手一碰，字花了，手也脏了……

很长一段时间里，消费者往往将书写的痛点归因于笔。直到
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价格

消费之变：
	      中国学生需要怎样的本册？

2021年文具行业本册消费占比主要消费人群（左学生，右办公人士）学生文具行业市场规模

689.73
亿元

20.4%3亿左右 1亿左右

*数据来源 《2024-2030年中国学生文具行业全景调研及竞争格局预测报告》

增长率
2.85%
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书写体验

价格

外观颜值

品牌

销量

朋友/同学推荐

老师推荐

博主/kol推荐

他人推荐

他人评价

赠品

其他

54%

43%44%46%41%

43%41%41%47%

40%40%38%43%

30%29%36%24%

27%29%25%28%

20%17%20%22%

14%13%17%12%

9%5%

3%11

8%

12%14%11%10%

7%

2%

1%

52%56%56%

小学 初中 高中

更看重
纸张质量

80%
高中生

像高三学生吴睿妍在对比了许多本册后发现，“用同样一支笔在

不同本子上写字，书写感受却可能明显不同。”

于是，消费者渐渐发现了本册“参数”的门道。本册好不好，

看参数就能窥得一二。尤其是很多参数看似差别不大， 用后的

反馈却大有不同，“纸张克重少于 10g，就有可能会透墨。”

有对比，便有了差异。许多学生和家长，在多次“踩雷”后，

开始研究本册的各项参数，不再盲买瞎买，而是先做攻略测评再

下单。书写体验，成为最关键的指标。

这并非个例，而是一个缩影。晨光消费者调研部门发布的

《2023 年开学本册调研》中对小学、初中和高中各年龄段的学

生进行调研的结果显示，各年龄段的学生都认为本子的书写体验

最重要，达 54%，其次才是价格、外观颜值和品牌。尤其是“到

了高中会更理智，将近 80% 的学生更看重纸张质量”，且有将近

30% 的学生愿意为品质多花钱。

社交媒体上的讨论则更为直观。 从“本子测评”“本子推

荐”“买本子怎么搜”等热门话题，均可窥见一斑，学生对好写的

本子正提出更精准的需求。在社媒平台上本册横测视频的评论区，

往往聚集着不少本册“发烧友”。其中，一位 up 主以中性笔、钢

笔、走珠笔和荧光笔，在不同本册上分别写英文与汉字进行对比

测试。其测评的维度集中于纸质的各项参数， 包括颜色和厚度、

是否顺滑、是否快干、是否透墨洇墨，是否可以 180 度平摊以及

内页格式等等。这段关于本册纸质的测评，观看量已超 10 万。

更进一步，如此繁杂的参数之间，哪项参数是最被学生关注

的？《2023 年开学本册调研》的结果显示，学生在意的书写感受，

首要是顺滑且干得快。

事实上，当 Z 世代（1995-2009 年出生）开始用“放大镜”

筛选本册，“参数党”通过各种测评视频学会检测本册，不好写

的本册便渐渐现出原形，而好本册则得以“良币驱逐劣币”。
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❷ 像素级细节，决定书写自由
本册品质的参差，让消费者主动成为精挑细选的“参数党”。

而学校对于卷面的高要求，则让不少学生渴望写得自由，写得漂亮。

长期以来，学校对于作业及试卷的卷面要求包括：书写正确、

笔画规范、字迹工整、卷面整洁、基本无涂抹。而学生与家长往往

有着这样的误区： 写得好不好，主要看笔。笔固然重要，但纸张

设计，也是影响卷面的重要因素。这意味着，细节正成为“好本册”

的评价标准之一。

正如不少学生经历过本册内页行距太窄导致的“憋屈”时

刻：“有的本子行距很窄，我写的字就显得很挤很难看。”“作文

本的格子很小，我就习惯了把字写得很小。”“我喜欢把字写得

很舒展，但经常超出格线。”对于不同学科，书写需求的不同也会

面临不同的本册使用痛点。比如，行距较宽的本册，用来写语文

作业，卷面会更清晰工整，但如果用来记数学笔记，就可能会浪费。

在《2023 年开学本册调研》中，就有学生和家长提及，“数学笔

记往往会空得比较多，尤其是在画图的情况下。”“之前没有分学

科买本册，写作文时还需要自己给横线本画格子，很麻烦。”

所以，决定学生书写自由的，往往正是行距、内页格式等“像

素级”细节。伴随着学生年级变化，需求也会逐渐增多。许多学生

已经开始从这些细微处着手，为不同学科挑选更适合的本册。

比如，有学生会专门挑选标明行数的本册，“答题时方便控

制行数”；也有学生会为了让作业排版更美观， 专门挑选内页带

有 “隐形行线” 的本册。 太粗的行线往往“喧宾夺主”， 让书写

受限；而大红大绿的线条，既容易让眼睛疲累，也会影响整体卷

面美观程度。根据《2023 年开学本册调研》，学生更偏好印刷清

晰，但浅于自己书写字迹的线条深浅设计。

可以预见的是，当学校不断强调卷面要求，学生对于本册内

页设计的需求也会更多元和细分。毕竟，小细节，却可能决定着

全局。

不同纸张白度对比

纸张厚度是否透墨 纸张平滑度 纸张是否洇墨

不同线条行距对比 不同线条颜色对比

纸张白度检测
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❸ 一个「永」字的门道有多深？
正如纸的工艺讲究“因地制宜”，好本册的定义也需符合

国情。毕竟，不同于西方文字与日文 , 汉字有其独特的符号美感

与艺术审美 , 在“提按顿挫”之间，讲究“字的内在结构对称和

外在的动态张力”；在方块字的结构布局里，强调“横平竖直、阴

阳和谐”；在一笔一画地书写时，则要确保运笔的稳定。

汉字不仅是横竖撇捺的笔墨功夫，更是五千年文明绵延不

绝的精神密码。

早在 2013 年，教育部就出台《中小学书法指导纲要》； 2017

年，上海超 21 万中小学生迎来首次统一的写字等级考试， 成绩

记入《学生成长记录册》；2019 年，教育部再亮信号，在《对十三

届全国人大一次会议第 7496 号建议的答复》中提到，“将书法

纳入中考高考体系，对于切实推进中小学生书法教育进课堂有直

接推动作用”；2024 年，教育部办公厅发布《关于进一步加强中小

学规范汉字书写教育的通知》，明确提及“要培养学生掌握汉字的

笔画笔顺、偏旁部首和间架结构……不断提升书写质量和速度”。

此外，与书法相关的“考点”多次出现在中高考试卷里，我

国开设书法专业的院校已超 150 所，公务员考试中也要求“书写

水平过硬”……可见，书法教育逐渐从中小学体系中的“软任务”

变成一项“硬指标”。

而落于纸上，学生遇到的问题并不少，在社交媒体上，有不

少学生总结了写汉字时和纸的“百种纠葛”，其中包括：想让笔锋

力透纸背，往往要么因为纸太粗糙而刮破，要么因为纸太薄而透

墨；想加快笔速，下笔如有神，却又因为纸太过平滑且缺乏阻力，

运笔就打滑；想让钢笔书写张弛有度，结果纸张不固墨，落笔就

洇散……

问题的关键，常在于纸。事实上，要想还原汉字之美，重现

汉字之力，秘诀在于“平衡”：如何才能保证书写时既能奋笔疾书，

又不至于打滑；既能笔锋尽显，又能流利丝滑？

晨光纸品测试工程师给出了一个检验纸张的标准：懂“永”

字者懂中国字书写。因为一个“永”字, 集汉字的“点、横、竖、撇、捺、

提、折、钩”八种基本笔画于一身，而一本真正适配汉字书写的本

册纸张，就必须通过“永字八法”的试炼场。

简言之，要做出真正适配中国字书写的好本子，是对纸张工

艺的多重考验。而这样的“好本册”既要托住中性笔尖的疾书，

也应再现《快雪时晴帖》的笔墨神韵。

吸墨快

固墨强

无扩散

不打滑

不洇墨

不透印
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❹ 年轻消费者的国货情结
当我们从细致入微的标准出发， 探究了消费者对“中国好

本册”的评价体系后，再将目光投向宏观的消费趋势——国货文

具品牌，正成为越来越多消费者的首选。而这背后，是“中国纸

更懂中国人”的底层逻辑，也是应中国字书写而生的造纸术跨越

千年的回响。

回忆自己选择过的本册品牌，多位访谈对象坦言，也曾跟风

购买过不少海外品牌的本册，但近几年，他们往往更倾向于选择

国产文具品牌。《2023 年开学本册调研》显示，随着年级的增长，

优先选择海外品牌的比例逐渐降低，高中生优先选择海外品牌的

比例仅占 7%。京东发布的《2023 文具新消费观察》也显示，7-8

月开学季期间，文具销量 TOP5 中，国产品牌占比提升了 10%。

究其原因，一方面在于“刻在 DNA 里”的国货情结。 

在哔哩哔哩网站上，诸多观看量上百万的“文具考古”视频

中，当铅笔盒里出现那块米菲兔橡皮，或是闪现那个始终清晰的

“M&G”标志，便总有无数条弹幕直呼“爷青回”。2001 年晨光

米菲兔系列的风靡，也在豆瓣“文具考古小组”的 485 篇回忆帖

里得到印证。随着时代变迁，国产文具串联起的独特文化记忆，

成为年轻人心中不可替代的情感符号。

另一方面，则是代际消费观的质变：Z 世代对国货的认同，

早已从“性价比妥协”转向“质价比选择”。

小红书联合中国社会科学院社会学研究所发布的《2023 年

度生活趋势报告》显示，2022 年“文房四潮”相关笔记数量同比

上涨 239%，书法、香道、篆刻、文玩等传统文化已经融入了年轻

人更日常的生活中。

当国风国潮逐渐掀起新的文化消费风潮，国产文具品牌推

出的产品往往也更容易击中年轻人的“心趴”。这恰好验证了，在

经济高速增长下成长的 Z 世代，有着更高的文化自信。       尤其是当

“中国设计”不再需要靠低价换市场，文化自信便成了国产文具

品牌最好的导购。
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❺ 共写成长故事
	 国货与消费者的「双向奔赴」

通过以上种种洞察，不难发现，消费者在成长，时代的浪潮

总会淘汰落后的品牌和产品。适合中国人的好本册，自然要跟上

消费者的成长节奏，才能与之共写成长故事。

2024 年 5 月，小红书平台上一篇关于“十三年前晨光文具

寄给我的信件”的笔记迅速蹿红。该博主称，自己在童年时给晨

光文具写的信意外得到回复。这份意外的回馈，不仅让博主感动

不已，更在网络上激起了层层涟漪，不少网友都私信晨光，分享

自己和晨光的故事。

这是国货文具品牌与消费者“双向奔赴”的一个时代缩影。

事实上，国货文具品牌与消费者不仅能实现情感共振，更不断实

现成长同频。

当多位访谈对象提及自己回购国货本册的原因时，都提到了

国货品牌与自己成长的“同频”——“能明显感受到近年来国货

本册的质量提升” “系列越来越丰富” “很多细节让人眼前一

亮”……如此变化既体现在摸得着的纸质，也体现在看得见的外

观设计。于是，看得见、摸得着的产品迭代，最终让国货品牌跨越

了代际。

国货的终极浪漫，或许就是成为一代代人成长的见证者与

解题人。

关注

找到了十三年前晨光文具公司

寄给我的信件
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❻ 本册自由，从「反刺客」开始

当然，关于消费，价格是绕不过的话题。但新一代消费者既

不是“唯低价论者”， 也不愿做无脑支付高溢价的“韭菜”。关

键在于，怎样的本册，能赢得他们的“值得”二字。

根据 CBNData 2019 年《Z 世代圈层消费大报告》，我国 Z

世代人群每月可支配收入达 3501 元，远高于全国居民人均可支

配收入 2352 元。 这意味着，年轻消费者们有着较强的消费能力。

另据招商证券的测算数据， ⅲ 2021 年小学生、初中生、高中生

的年文具消费金额分别为 277.1 元、 442.4 元、501.8 元，2021-

2025 年，学生文具消费量每年同比增长均为 1.5%。

于是，文具曾一度成为“刺客经济”发力点。“文具怎么越

来越贵了”等话题频频冲上热搜话题，更有不少文具品牌推出了

高价文具盲盒。

但事实上，年轻消费者正变得越来越理智。《2023 年开学

本册调研》显示，大概三分之一的学生虽然重视品质与书写体验，

但是不愿意多花钱，而更多学生愿意为品质多花钱。这意味着，

他们更看重质价比——在合理价格下，获得更优质的使用体验和

丰富选择。《2023 文具新消费观察》也同样提到，“既要省事，

又要省钱”成为了选购文具的新模式。

正如多位访谈对象提到，他们通常不会仅仅因为品牌滤镜

而支付高额溢价，但会选择质美价优的产品实现        “本册自由”。      比

如，如果遇到自己很喜欢的 IP 联名款本册，“如果价格在 20 元

左右，就超出我的心理预期。”消费者便更有可能转而选择质价

比更高的同款产品，同样的价格，却可能实现“集邮”式拥有整

个系列的本册。

让每笔支出都落在书写的实处，通过选择质美价优的产品

实现真正意义上的“文具自由”。

优质的

使用体验

质美价优

的本册

文具

自由

值得



❶ 政策为先

消费趋势不断变迁， 国内本册市场也不断迭代。当新一代的消费者们用书写体验投票，重构着本册行业的价值坐

标系，重新定义好本册的评价体系，各大品牌则回归到最本真的初心：如何造出一本真正适合中国人、中国字的好

本册？尤其是“头雁”品牌，凭借更强的技术及设计能力，正成为这场“纸上革命”的风向标——既要传承，也要创新；

既要懂中国字，也要懂中国心。

好本册，“合格”是底线。

由于长时间使用不合格的课业簿册会引发意外伤害、 视疲

劳、近视等问题，国家曾多次发布多项标准，对课业簿册的安全

和近视防控相关卫生要求进行了明确规定。各地质监局会定期

对学生作业本进行专项监督抽查。

其中，国家强制性标准 GB 21027-2007《学生用品的安全通

用要求》规定了学生用本册亮度（白度）项目的上限值为 85%；

GB 40070-2021《儿童青少年学习用品近视防控卫生要求》则对

小学阶段课业簿册内芯格线尺寸规格等作出要求。

从抽查结果来看，不合格产品仍时有出现：此前，湖南郴州

市市场监督管理局于 2024 年抽检学生文具产品 10 批次，经检

验有 2 批次产品不合格，主要涉及作业本，不合格项目为平滑度、

D65 荧光亮度、内芯定量ⅳ ；2023 年，南通市市场监督管理局针

对学生作业本、学生书包、铅笔开展了产品质量市级监督抽查，

	 10

其中学生作业本共抽查 30 批次，发现 4 批次产品不合格，问题

发现率为 13.3%ⅴ ……

不过，这些产品通常为“三无”产品，而媒体和教育部门则

多次建议家长们通过正规渠道选择正规品牌的作业本。对于大

部分正规品牌而言，国家政策是“底线”，不仅要坚守，在此基础

上往往有更高的追求。

比如，市面上许多本册虽然能达到国家相关政策对本册印

划线的相关标准，却无法保证印划线的一致性，粗细往往有差异。

据晨光 meeboki 纸厂生产车间厂长介绍，晨光的本册印划线需

要将线条差异控制在 5 个丝，也就是 0.05 毫米以内，“今年又增

加了高速摄像头，对印划线进行实时监测，我们的目的就是保证

印划线粗细一致，这在本册行业还是首创。”在政策标准“合格”

底线上，追求本册的卓越是头部国产品牌对自己的要求，也是对

需求的用心回应。

行业求精：
      中国本册迭代之道



❷ 走近消费者，懂得消费者
要打造出一本适合中国人的好本册，首先要深入了解消费者

如何定义“好本册”。国产品牌对了解中国消费者有着先天优势，

比如头部品牌晨光，已有近 7 万家终端门店，覆盖我国校区超过

80%，这让品牌有更多渠道实时了解用户之需。

渠道多，则更能及时了解市场需求的变化。正是通过一线调

研，晨光清晰地挖掘出消费者在选择本册时重点关注的维度。“五

大维度中，最重要的就是纸张。我们发现，学生对纸张更挑剔了，

如果书写体验不好，他们就不要。”于是，不断在纸张上发力，对

纸质的每一项指标精益求精，便成为了晨光 meeboki 本册的重

要革新方向。

除了定期调研，在开学季期间，许多国货品牌往往还会举办

各种主题活动，如开学典礼、达人探店、快闪活动等，这些活动

不仅拉近了品牌与消费者之间的距离，也让品牌得以更快一步精

准捕捉市场趋势和消费者需求，寻找到产品改进和更新的灵感

来源。

（三）行业求精：中国本册迭代之道	 11

消费者调研

线下销售活动

生产质量把控



❸ 多重工艺，还原汉字书写之美
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如果说走近消费者，便有了“让本册更适合中国人”的方向，

那么，如何才能更适合中国字书写，则是对品牌和厂商“硬实力”

的考验。

正如消费者在调研和访谈中提到，想要写一手好字，有着诸

多门道：既要流利运笔，又要尽显笔锋；既要快干不脏手，又要

充分固墨不洇水。而这正是本册的研发痛点：要想流利运笔，书

写体验“纵享丝滑”，考验的是纸张的平滑度，但要尽显笔锋，则

又需要保证阻尼感，平滑度与阻尼感如何在矛盾中实现平衡是关

键 ；书写干燥快慢与纸张施胶度息息相关，而施胶度又会影响纸

张固墨性，两项指标亦是相互矛盾。

面对相互矛盾的指标要求， 市面上大部分产品往往顾此失

彼，很难让多项参数达到平衡，还原汉字书写之美。尤其是，很

长一段时间，高端墨水快干型簿本纸基本依赖进口，但国际上真

正能实现墨水快干的簿本纸，或是书写时往往存在打滑问题，或

是墨水容易往周边溢流，墨迹边缘不清晰，影响美观，无法完全

适配汉字书写需求。

虽无前例，道阻且艰，但“头雁”毅然领航。

“书法承载着中国人丰富的精神生活和数千年的悠久文化。”

晨光总裁陈湖雄曾公开表示，“在为全世界生产书写工具的过程

中，晨光发掘出源源不断的创意和乐趣，更希望通过晨光的产品

让新一代年轻人感受书写的力量。”

于是， 从 2021 年始，  晨光决定以平滑度为突破口， 逐一

攻破技术难点。平滑度具体如何检测？将纸与玻璃贴合，一定量

空气通过纸张与玻璃的时间，则称为平滑度。纸张的平滑度越高，

空气通过时间越长，所以平滑度的单位为“秒”。具体来看，纸张

平滑度过低时，容易出现刮纸、卡顿；而平滑度过高， 又容易导致

飞白积墨， 且容易打滑。经晨光实验室反复测试，纸张平滑度在

80 秒左右时 ( 约为普通纸张平滑度的两倍 )，书写顺滑与吸墨干

燥达到相对平衡，书写更流畅。

而这仅是起点。为了打造出更适合汉字书写的纸张，晨光研

发打造双倍速滑纸用于 meeboki 本册，纸张基于古法造纸工艺，

并进行了多重工艺革新，其中包括从浆料结构及打浆方式上进行

大胆突破，颠覆了传统高端纯质纸的浆料结构及打浆方式，使松

厚度得以大幅提升。

同时，为了让书写字体不易透墨，他们定下一个目标：施胶

度要达到 2.0 以上。因为施胶度越低，纸张越难固墨，国内绝大

部分市面上的本册，施胶度仅能达到 0.75。

正是 这些 纸张性能 的微小变化， 最终让汉字 书写 有更好的  书写 

  体验。

在汉字横竖撇捺的落笔中，在书法抑扬顿挫的韵律中，本册

不仅是书写工具，更是中国字美学的载体与东方智慧的延续。当

诸多品牌被瓶颈卡脖子，晨光却凭借多重独创工艺，让还原中国

字的独特美学成为了可能，这无疑是“中国纸更懂中国字”的时

代互文。“晨光纸”更懂中国字，正成为当代中国纸“技”与“艺”

的生动诠释。

书写
顺滑

吸墨
干燥

平 滑 度 测 定 仪

行距 9mm

平滑度 80s

白度 85%

恒温恒湿实验室



❹ 从纸开始，但不止于纸
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好本册的核心为“纸”，但也远不止于纸。

备受学生欢迎的无线装订本，一直存在一大行业通病，即

册脊容易破损，使用一段时间便可能掉页。在各大社交媒体平台

上，消费者对无线装订本破损的吐槽也频频可见。针对这一痛点，

meeboki 产品团队经过近一年的研发时间，采用国内先进的全

自动生产线，解决了这一“连消费者都逐渐使用麻木”的难题。

而洞察到学生消费者对内页行 线的需求 痛点 后，晨 光

meeboki 本册便对内页行线进行了“再设计”。通过对线条灰度、

粗细度进行多次对比调试，直至达到既保护眼睛又“近乎隐形”

的线条呈现效果。当学生进行书写时，可根据行线让书写排版更

工整，而整页书写后，线条则“退居幕后”。

有消费者曾为本册内页行距太窄，导致写字总是超出行线而

困扰。不久后，当她发现晨光已经推出了 9mm 行距的 meeboki

系列本册，才察觉到，自己的书写难题，早已有了解法。不同学科

和文字对本册行距的要求不同，9mm 行距比 7mm 行距的“外

来标准”更适配汉字结构的书写和留白，让中国字更“好写”。

诸如此类极易被忽视的细节，都成为了晨光“死磕”的革新点。

于是，从一页纸出发，晨光不断捕捉那些未被满足的期待：发现

学生平时自己装订笔记太麻烦，活页本便应运而生；有学生反馈

很多活页本硌手， 便有了上 4下 3 的中空式活页夹 ； 硬活页太重，

携带不方便，软活页便立即为学生“减负”；不同学科的卷面要求

大有不同，从错题本、作文本到英语本，各式各样的内页设计覆

盖全学科需求……

从纸张上的微观革命，到装订工艺的极限突破，本册行业竞

争维度已从单一产品升级为“书写生态体系”的构建。当越来越

多品牌以敬畏之心俯身于毫米之间的精度迭代，好本册的定义便

越发清晰。

英
语

错题本



❺ 好厂实力，「本」该如此
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综上所述，不难看出，做本册容易，但做好本册很难。要打

造出适合中国人书写的好本册，不仅考验着品牌的技术硬实力，

还少不了品牌敏锐的洞察力， 而这正是本册好厂实力的彰显。

《2023 文具新消费观察》提到，大品牌文具以其可靠的质量和良

好的口碑赢得了众多家长的青睐。 大品牌通常具有更高的产品质

量、更好的售后服务和更严格的安全标准，让家长们更加放心。ⅵ 

作为国货文具好厂   ，      晨光始终以消费者需求为创新原点，

依托全国近 7 万家终端门店的渠道高覆盖率，对本册消费需求

进行一线的敏锐洞察与调研， 通过引进先进设备、 长期迭代工艺、

突破关键技术瓶颈等举措，持续提升技术实力，实现本册产品的

自主研发与生产——从质量管控、安全保障到服务体系层层精进

把关，使其在三十余年间始终领跑市场，赢得一代代消费者的青

睐和口碑。

据公开数据显示，晨光每年投入超 1 亿元人民币用于技术

研发和产品创新，专利超过 1300 项，旨在解决汉字书写痛点。

作为全球最大的文具制造商之一，也是有口皆碑的“国货之光”，

其品牌价值获得国际权威背书：连续多年荣获世界品牌实验室

颁发的“中国 500 最具价值品牌”及“中国品牌年度大奖文具

NO.1”称号，并作为文具文创赛道唯一代表，荣获 2024BrandZ

中国创新明星品牌大奖，夯实行业领军者地位，品牌实力获国际

认可。

追溯晨光的升级发展之路，也就不难理解，为何是晨光纸能

做到更懂中国字。而晨光 meeboki 本册正以更懂汉字书写的“中

国好本子”之姿，让学生们不用在“水土不服”的改造进口纸张中

寻找适配感。依托古法技艺，科学创新，纸张正重回东方原点——一

如千年前竹帘上成型的蔡侯纸， 只为托起墨色里的横平竖直。 “因

中国字造纸”的智慧，将在中国学生的笔尖上续写新的文明注脚。
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《中国本册消费洞察白皮书》 发现，新一代年轻消费者正重新定义“好本册”的核心标准，并用消

费投票，推动行业从“能写”向“懂写”跃迁。而当前市场已呈现精品化、高端化趋势，头部品牌以技术

深潜与文化共鸣为双翼，在纸张工艺、装订细节、学科适配等方面持续革新，试图破解“更适合汉字书写”

的时代命题。

在国潮复兴与文化自信的浪潮下，本册不仅是书写工具，更是中国字美学的载体与东方智慧的延续。

而白皮书的意义，在于为行业锚定方向：未来竞争的本质，是能否以敬畏之心雕琢“更适合中国字”的书

写生态，将千年纸艺的基因注入现代创新。

我们期待，中国本册行业能以技术为基、文化为魂，在全球文具市场中书写“中国标准”，让每一页

纸成为文化自信的无声宣言，让每一次落笔都能照见文明的厚度与创新的活力。
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